
Структура основной образовательной программы ООО 
 

ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ООО 
реализуется образовательным учреждением через урочную и внеурочную деятельность 

  разделы   
     

ЦЕЛЕВОЙ  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
     

Пояснительная 
записка 

 Программа развития УУД  Учебный план основного 
общего образования 

- цель и задачи реали-
зации ООП ООО; 
- принципы и подхо-
ды к формированию 
ООП ООО 

 - цели и задачи программы, опи-
сание ее места и роли в реализа-
ции требований Стандарта;  
- описание понятий, функций, 
состава и характеристик УУД 
(личностных, регулятивных, по-
знавательных и коммуникатив-
ных) и их связи с содержанием 
отдельных учебных предметов, 
внеурочной и внешкольной дея-
тельностью, а также места от-
дельных компонентов универ-
сальных учебных действий в 
структуре образовательного 
процесса; 
- типовые задачи применения 
универсальных учебных дейст-
вий; 
- описание особенностей и форм 
реализации основных направле-
ний учебно-исследовательской и 
проектной деятельности обу-
чающихся в рамках урочной и 
внеурочной деятельности по 
каждому из направлений; 
- описание содержания, видов и 
форм организации учебной дея-
тельности по формированию и 
развитию ИКТ-компетенций; 
- перечень и описание основных 
элементов ИКТ-компетенций и 
инструментов их использова-
ния; 
- планируемые результаты фор-
мирования и развития компе-
тентности обучающихся в об-
ласти использования ИКТ, под-
готовки индивидуального про-
екта, выполняемого в процессе 
обучения в рамках одного пред-
мета или на межпредметной ос-
нове;  

 см. ниже 



- виды взаимодействия с учеб-
ными, научными и социальными 
организациями, формы привле-
чения консультантов, экспертов 
и научных руководителей; 
- описание условий, обеспечи-
вающих развитие УУД у обу-
чающихся, в том числе инфор-
мационно-методического обес-
печения, подготовки кадров; 
- систему оценки деятельности 
ОУ по формированию и разви-
тию УУД у обучающихся; 
- методику и инструментарий 
мониторинга успешности ос-
воения и применения обучаю-
щимися УУД 

     
Планируемые ре-
зультаты освоения 
обучающимися ос-
новной образова-
тельной программы 
основного общего 
образования 

 Программы отдельных учеб-
ных предметов, курсов 

 Система условий реализации 
основной образовательной 
программы 

конкретизированные 
личностные, мета-
предметные и пред-
метные результаты 
с позиций организа-
ции их достижения в 
образовательном про-
цессе; оценки дости-
жения результатов 

 - пояснительная записка, в кото-
рой конкретизируются общие 
цели основного общего образо-
вания с учётом специфики 
учебного предмета; 
- общая характеристика учебно-
го предмета, курса; 
- описание места учебного пред-
мета, курса в учебном плане; 
- личностные, метапредметные и 
предметные результаты освое-
ния конкретного учебного 
предмета, курса; 
- содержание учебного предме-
та, курса; 
- тематическое планирование с 
определением основных видов 
учебной деятельности;  
- описание учебно-
методического и материально-
технического обеспечения обра-
зовательного процесса;  
- конкретные планируемые ре-
зультаты изучения учебного 
предмета, курса 

 - описание имеющихся усло-
вий: кадровых, психолого-
педагогических, финансовых, 
материально-технических, ин-
формационно-методических; 
- обоснование необходимых 
изменений в имеющихся усло-
виях в соответствие с приори-
тетами ООП ООО ОУ; 
- механизмы достижения целе-
вых ориентиров в системе ус-
ловий; 
- сетевой график (дорожная 
карта) по формированию не-
обходимой системы условий; 
- контроль состояния системы 
условий 

     
Система оценки дос-  Программа воспитания и со-   



тижения планируе-
мых результатов ос-
воения основной об-
разовательной про-
граммы основного 
общего образования 

циализации обучающихся  

- основные направле-
ния и цели оценочной 
деятельности, объект 
и содержание оценки, 
критерии, процедуры 
и состав инструмен-
тария оценивания, 
формы представления 
результатов, условия 
и границы примене-
ния системы оценки; 
описание организа-
ции и содержания го-
сударственной (ито-
говой) аттестации 
обучающихся, про-
межуточной аттеста-
ции в рамках урочной 
и внеурочной дея-
тельности, итоговой 
оценки по предметам, 
не выносимым на 
итоговую аттестацию, 
и оценки проектной 
деятельности  

 - цель и задачи духовно-
нравственного развития, воспи-
тания и социализации обучаю-
щихся, описание ценностных 
ориентиров, лежащих в ее осно-
ве;  
- направления деятельности по 
духовно-нравственному разви-
тию, воспитанию и социализа-
ции, профессиональной ориен-
тации обучающихся, здоровьес-
берегающей деятельности и 
формированию  экологической 
культуры обучающихся, отра-
жающие специфику ОУ, запро-
сы участников образовательного 
процесса;  
- содержание, виды деятельно-
сти и формы занятий с обучаю-
щимися по каждому из направ-
лений;  
- формы индивидуальной и 
групповой организации профес-
сиональной ориентации обу-
чающихся по каждому из на-
правлений; 
- этапы организации работы в 
системе социального воспита-
ния в рамках ОУ, совместной 
деятельности ОУ с предпри-
ятиями, общественными органи-
зациями, в том числе с системой 
дополнительного образования; 
- основные формы организации 
педагогической поддержки со-
циализации обучающихся по 
каждому из направлений с учё-
том урочной и внеурочной дея-
тельности, а также формы уча-
стия специалистов и социаль-
ных партнёров по направлениям 
социального воспитания; 
- модели организации работы по 
формированию экологически 
целесообразного, здорового и 
безопасного образа жизни, 

  



включающие в том числе, ра-
циональную организацию УВП 
и образовательной среды, физ-
культурно-спортивной и оздо-
ровительной работы,  профилак-
тику употребления психоактив-
ных веществ обучающимися, 
профилактику детского дорож-
но-транспортного травматизма, 
организацию системы просвети-
тельской и методической рабо-
ты с участниками образователь-
ного процесса; 
- деятельность ОУ в области не-
прерывного экологического 
здоровьесберегающего образо-
вания обучающихся; 
- система поощрения социаль-
ной успешности и проявлений 
активной жизненной позиции  
обучающихся; 
- критерии, показатели эффек-
тивности деятельности ОУ в 
части духовно-нравственного 
развития, воспитания и социа-
лизации обучающихся, форми-
рования здорового и безопасно-
го образа жизни и экологиче-
ской культуры обучающихся; 
- методика и инструментарий 
мониторинга духовно-
нравственного развития, воспи-
тания и социализации обучаю-
щихся; 
- планируемые результаты ду-
ховно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обу-
чающихся, формирования эко-
логической культуры, культуры 
здорового и безопасного образа 
жизни обучающихся 

     
  Программа коррекционной 

работы (при наличии в ОУ де-
тей с ограниченными возможно-
стями здоровья) 

  

  - цели и задачи; 
- перечень и содержание инди-
видуально ориентированных 
коррекционных направлений 
работы, способствующих освое-
нию обучающимися с особыми 

  



образовательными потребно-
стями ООП ООО; 
- система комплексного психо-
лого-медико-социального со-
провождения и поддержки обу-
чающихся с ограниченными воз-
можностями здоровья, вклю-
чающую комплексное обследо-
вание, мониторинг динамики 
развития, успешности освоения 
ООП ООО; 
- механизм взаимодействия, пре-
дусматривающий общую целе-
вую и единую стратегическую 
направленность работы с учётом 
вариативно-деятельностной так-
тики учителей, специалистов в 
области коррекционной и спе-
циальной педагогики, специаль-
ной психологии, медицинских 
работников образовательного 
учреждения, других образова-
тельных учреждений и институ-
тов общества, реализующийся в 
единстве урочной, внеурочной и 
внешкольной деятельности; 
- планируемые результаты 

 
Примерный учебный план основного общего образования 

 
Обязательная часть  Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
определяет состав учебных предме-
тов обязательных предметных облас-
тей 

 - увеличение учебных часов, преду-
смотренных на изучение отдельных 
предметов обязательной части;  
- введение специально разработанных 
учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников 
образовательного процесса; 
- внеурочная деятельность по основ-
ным направлениям развития лично-
сти 

 
 
 
 
 
 



Примерный учебный план основного общего образования 
Вариант № 1 

Количество часов в неделю Предметные об-
ласти 

Учебные 
предметы 

Классы 
V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Филология 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Информатика   1 1 1 3 
История 2 2 2 2 3 11 
Обществознание 1 1 1 1 1 5 

Общественно-
научные предме-
ты География 1 1 2 2 2 8 
Основы духовно-
нравственной 
культуры наро-
дов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/0     0,5 

Физика   2 2 2 6 
Химия    2 2 4 

Естественно-
научные предме-
ты Биология 1 1 2 2 2 8 

Музыка 1 1 1   3 Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 
ОБЖ   1 1 1 3 Физическая 

культура и ОБЖ Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Итого 28,5 29 31 31 31 150,5 
Часть, формируемая участниками образова-
тельного процесса 3,5 4 4 5 5 21,5 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Внеурочная деятельность (кружки, секции, 
проектная деятельность и др.) *       

 
* Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется образователь-

ным учреждением. 



Примерный учебный план основного общего образования 
Вариант № 2 

Количество часов в неделю Предметные об-
ласти 

Учебные 
предметы 

Классы 
V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Филология 

Второй иностранный 
язык 2 2 2 2 2 10 
Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 

Математика и ин-
форматика 

Информатика   1 1 1 3 
История 2 2 2 2 3 11 
Обществознание 1 1 1 1 1 5 

Общественно-
научные предметы 

География 1 1 2 2 2 8 
Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культу-
ры народов России 

1/0     0,5 

Физика   2 2 2 6 
Химия    2 2 4 

Естественно-
научные предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 
Музыка 1 1 1   3 Искусство 
Изобразительное ис-
кусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 
ОБЖ   1 1 1 3 Физическая куль-

тура и Основы 
безопасности жиз-
недеятельности 

Физическая культура 

3 3 3 3 3 15 
Итого 30,5 31 33 33 33 160,5 
Часть, формируемая участниками образо-
вательного процесса 1,5 2 2 3 3 11,5 
Максимально допустимая недельная на-
грузка 32 33 35 36 36 172 
Внеурочная деятельность (кружки, секции, 
проектная деятельность и др.) *       

 



Требования к результатам освоения обучающимися основной образо-
вательной программы основного общего образования: 

 
Личностным, включающим готовность и способность обучающихся к са-

моразвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к 
обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 
социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, от-
ражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные ком-
петенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, 
способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме. 

должны отражать: 
1)  воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уваже-

ния к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осоз-
нание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего 
народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; 
усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей много-
национального российского общества; воспитание чувства ответственности и 
долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и спо-
собности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 
к обучению и познанию,  осознанному выбору и построению дальнейшей инди-
видуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 
профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интере-
сов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития 
опыта участия в социально значимом труде;  

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социаль-
ное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отно-
шения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 
гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценно-
стям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с 
другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;  

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 
жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 
участие в школьном самоуправлении и  общественной жизни в пределах возрас-
тных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и эко-
номических особенностей;  

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 
проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 
нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собствен-
ным поступкам;  

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотруд-
ничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в 



процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 
творческой и других видов деятельности; 

8) формирование ценности  здорового и безопасного образа жизни; усвое-
ние правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвы-
чайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на 
транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры соответствующей совре-
менному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориен-
тированной рефлексивно-оценочной и практической  деятельности в жизненных 
ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие цен-
ности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей се-
мьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного на-
следия народов России и мира,  творческой деятельности эстетического характе-
ра. 

Метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредмет-
ные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные), способность их использования в учебной, познавательной и 
социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной 
деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстника-
ми, построение индивидуальной образовательной траектории. 

должны отражать: 

1)  умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 
формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, 
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;  

2) умение самостоятельно планировать пути  достижения целей,  в том чис-
ле альтернативные,  осознанно выбирать  наиболее эффективные способы реше-
ния учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуще-
ствлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, опреде-
лять способы  действий в рамках предложенных условий и требований, корректи-
ровать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;  

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи,  собствен-
ные возможности её решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осу-
ществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

6) умение  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать анало-
гии, классифицировать,   самостоятельно выбирать основания и критерии для 
классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить  логиче-
ское рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное  и по аналогии) и 
делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели 
и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение;  



9) умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятель-
ность с учителем и сверстниками;   работать индивидуально и в группе: находить 
общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта 
интересов;  формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;  

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с зада-
чей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; плани-
рования и регуляции своей деятельности;  владение устной и письменной речью, 
монологической контекстной речью;  

11) формирование и развитие компетентности в области использования ин-
формационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции); 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять 
его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональ-
ной ориентации. 

Предметным,  включающим освоенные обучающимися в ходе изучения 
учебного предмета умения специфические для данной предметной области, виды 
деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его пре-
образованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-
проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных пред-
ставлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной тер-
минологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

 

При итоговом оценивании результатов освоения обучающимися основной 
образовательной программы основного общего образования должны учитываться 
сформированность умений выполнения проектной деятельности и способность к 
решению учебно-практических и учебно-познавательных задач.   

 


